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1. Lávese y séquese las manos 2. Ponga el nebulizador en una 
superficie lisa y firme

3. Enchufe el nebulizador 4. Conecte un extremo del tubo al 
nebulizador

5. Añada albuterol y solución salina 
O 

Añada sólo el medicamento g 
premezclado

6. conecte la mascarilla al recipiente 
para el medicamento

7. Conecte el otro extremo del tubo al 
recipiente del medicamento

8. Prenda el nebulizador

¡ASÍ NO! NO sostenga la 
mascarilla adelante de la cara.

9. Póngase la mascarilla sobre la 
nariz y la boca. Inhale lenta y 
profundamente por LA BOCA

10. Cuando termine, lave las piezas en 
agua jabonosa y enjuáguelas

11. Deje que las piezas se sequen al aire
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