
如何使用哮喘噴霧機器與面罩
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1. 清洗你的手, 然後把手弄乾 2. 將噴霧機器放在平坦而且穩
固的地方上

3. 將插頭接上電源 4. 將管子的一邊與噴霧器連接

5. 將 Albuterol 與 Saline 加入藥物杯內
或

    直接加入已調好的藥物g
6. 將口罩連接藥物杯 7. 把管子的另一邊與藥物杯連接 8. 開啟你的噴霧器

請不要把口罩對著面部9. 把口罩放於鼻和嘴上。  
並用嘴巴慢慢將藥物吸入

10. 當使用完畢, 請用肥皂水清
洗用具, 然後用清水冲掉肥皂

11. 將用具放於乾淨的地方吹乾
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